
ECOG Performance Status Scale

Paziente: ________________________________    Data: ________________

1. Grado ECOG Performance Status

[  ]  0 - In grado di svolgere la normale attività senza restrizioni  (0 pt)

[  ]  1 - Ridotte le attività che richiedono particolare impegno fisico, ma deambulante e in grado di svolgere un lavoro

leggero  (1 pt)

[  ]  2 - Deambulante e in grado di provvedere a sé, ma non di lavorare; a letto o in sedia per meno del 50% delle ore

di veglia  (2 pt)

[  ]  3 - Solo parzialmente in grado di provvedere a sé; a letto o in sedia per più del 50% delle ore di veglia  (3 pt)

[  ]  4 - Completamente disabile, incapace di provvedere a sé; totalmente confinato a letto o in sedia  (4 pt)

[  ]  5 - Deceduto  (5 pt)

Punteggio totale: ______________

Interpretazione:
0: Grado ECOG 0 - normale attività senza restrizioni

1: Grado ECOG 1 - limitazione delle attività fisicamente impegnative, con deambulazione e lavoro leggero possibili

2: Grado ECOG 2 - cura personale possibile, lavoro non possibile e meno del 50% della veglia a letto o in sedia

3: Grado ECOG 3 - cura personale limitata e più del 50% della veglia a letto o in sedia

4: Grado ECOG 4 - disabilità completa e confinamento totale a letto o in sedia

5: Grado ECOG 5 - deceduto

Attribuzione: ECOG Performance Status Scale. Oken MM, Creech RH, Tormey DC, Horton J, Davis TE, McFadden ET, Carbone PP. Toxicity and

response criteria of the Eastern Cooperative Oncology Group. Am J Clin Oncol. 1982;5(6):649-655. The ECOG Performance Status Scale was

developed by the Eastern Cooperative Oncology Group (ECOG), now the ECOG-ACRIN Cancer Research Group. Adattamento italiano fedele alla

formulazione ISS; traduzione non validata.
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