
Scala NRS del dolore (Numeric Rating Scale)

Paziente: ________________________________    Data: ________________

1. Intensità del dolore riferita dal paziente (in questo momento)

[  ]  0 - Nessun dolore  (0 pt)

[  ]  1  (1 pt)

[  ]  2  (2 pt)

[  ]  3  (3 pt)

[  ]  4  (4 pt)

[  ]  5  (5 pt)

[  ]  6  (6 pt)

[  ]  7  (7 pt)

[  ]  8  (8 pt)

[  ]  9  (9 pt)

[  ]  10 - Il peggior dolore immaginabile  (10 pt)

Punteggio totale: ______________

Interpretazione:
0: Dolore assente

1-3: Dolore lieve

4-6: Dolore moderato

7-10: Dolore severo

Compilalo online con punteggio automatico: https://tools.dottai.it/scale-valutazione/scala-nrs-dolore/
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